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 JENGA LEVENSGROOT 

 
 
Spelomschrijving 
In Jenga halen de spelers om de beurt een blok uit de toren en leggen 
die bovenop, zo ontstaat in de loop van het spel een steeds hogere en 
instabielere toren. Het spel is geschikt voor mensen van alle leeftijden. 
 
 
Spelregels  

• Zodra de toren is gebouwd, mag de speler die hem heeft gebouwd, 
beginnen.  

• De speler neemt een blok uit een willekeurige laag onder de 
bovenste drie lagen en legt het blok boven op de toren. Hierbij mag 
slechts één hand worden gebruikt, de toren mag ook alleen met 
één hand tegelijk aangeraakt worden.  

• Hierna is de beurt voorbij. Als de volgende speler van mening is 
dat de toren gaat omvallen, mag hij nog tien seconden wachten 
voordat de beurt verdergaat. 

• Het spel eindigt wanneer de toren omvalt. De verliezer is degene 
die de toren laat omvallen (de speler die aan de beurt was toen de 
toren viel). 

 
 
Benodigdheden 

• 54 houten blokken 
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